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PROGRAM PRACY SIECI i WSPÓŁPRACY 
1. Spotkanie organizacyjne + diagnoza potrzeb
Termin: 23.02.2026  godz.14.00-17.00 
Miejsce : MOEN, ul. Sobieskiego 10
Cele:
· Przedstawienie zasad pracy sieci.
· Analiza wyników ankiety uczestników dotyczącej najważniejszych obszarów wsparcia (ASD, trudności emocjonalne, technologie, współpraca z rodzicami, AAC). 
· Określenie oczekiwań i ustalenie priorytetów.
Formy: prezentacja, burza mózgów, dyskusja.
Materiały: regulamin, wyniki ankiety, karta celów.

2. Zasoby wypożyczalni + technologie wspomagające 
Cele:
· Poznanie sposobów wypożyczania pomocy i sprzętu.
· Przegląd najważniejszych technologii wspierających (OWIT, aplikacje edukacyjne).
Formy: warsztat, praca w małych grupach.
Materiały: katalog pomocy, zestaw aplikacji.
3.Nastolatek w kryzysie – depresja, niska samoocena, problemy z psychiką
Cele
• 	Rozpoznawanie sygnałów depresji, kryzysu i niskiej samooceny u nastolatków.
• 	Umiejętność prowadzenia rozmowy wspierającej i reagowania na trudne sytuacje.
• 	Wzmocnienie współpracy szkoła–rodzic–specjalista.
 Formy pracy
• 	Krótki wykład.
• 	Analiza przypadków.
• 	Dyskusja i wypracowanie dobrych praktyk.

4. AAC – komunikacja alternatywna i wspomagająca 
Cele:
· Rozpoznanie poziomów kompetencji komunikacyjnych ucznia.
· Tworzenie tablic i zestawów komunikacyjnych.
· Przegląd najczęściej używanych narzędzi AAC wskazywanych w ankiecie uczestników.xlsx&action=default&mobileredirect=true).xlsx&action=default&mobileredirect=true).xlsx&action=default&mobileredirect=true).xlsx&action=default&mobileredirect=true). 
Formy: warsztat, ćwiczenia na przykładach.
Materiały: symbole PCS, aplikacje AAC.

5. Zachowania trudne – analiza funkcjonalna i interwencje 
Cele:
· Nauka procedur ABC i FBA.
· Opracowanie planów interwencji.
· Dostosowanie strategii do uczniów z agresją, autoagresją i zachowaniami zakłócającymi 
Formy: warsztat, studium przypadku.
Materiały: formularze FBA, przykłady interwencji.


6. Praca z uczniem z ASD – strategie i metody 
Cele:
· Poznanie najskuteczniejszych metod pracy (TEACCH, modelowanie, przygotowanie środowiska).
· Analiza przypadków zgłaszanych przez uczestników 
· Formy: case study, mini-wykład, dyskusja.
Materiały: scenariusze, karty obserwacji.

7. „Seksualność dzieci i młodzieży – rozwój, granice, bezpieczeństwo”
 Cele
• 	Poznanie etapów rozwoju seksualnego.
• 	Rozróżnianie zachowań normatywnych i wymagających reakcji.
• 	Wzmacnianie umiejętności rozmowy o ciele, granicach i bezpieczeństwie.
🧩 Formy
• 	Miniwykład.
• 	Analiza przypadków.
• 	Ćwiczenia komunikacyjne.
• 	Dyskusja i dobre praktyki.
8. Superwizja koleżeńska – praca na realnych przypadkach 
Cele:
· Wprowadzenie do superwizji.
· Analiza sytuacji zgłaszanych przez uczestników.
· Wzajemne wsparcie i wymiana doświadczeń (propozycja z ankiety: „przestrzeń superwizyjna”) 
Formy: sesje superwizyjne.
Materiały: karty superwizji.

9. Współpraca z rodzicami uczniów ze SPE 
Cele:
· Budowanie dialogu i relacji z rodzicami.
· Techniki rozmowy w trudnych sytuacjach.
· Psychoedukacja rodziców –
· Formy: analiza scenek, warsztat komunikacyjny.
Materiały: scenariusze rozmów.

10. Przestrzeń edukacyjna – organizacja klasy zróżnicowanej 
Cele:
· Projektowanie przestrzeni sprzyjającej uczniom ze zróżnicowanymi potrzebami.
· Adaptacja środowiska edukacyjnego (ASD, trudności emocjonalne, nadpobudliwość).
Formy: mini-projekt, praca w grupach.
Materiały: przykłady aranżacji, schematy.

11. Dobrostan nauczyciela – radzenie sobie z obciążeniem 
Cele:
· Autorefleksja i profil obciążenia.
· Techniki radzenia sobie ze stresem 
· Budowanie równowagi zawodowej.
Formy: warsztat, ćwiczenia indywidualne.
Materiały: karty refleksji, checklisty.

12. Ewaluacja sieci + plan na kolejny rok 
Cele:
· Podsumowanie działań.
· Ocena efektywności i analiza mocnych stron sieci.
· Zebranie propozycji tematów na kolejny cykl.
Formy: dyskusja, ankieta.
Materiały: formularze, zestawienie działań.
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